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Физкультпривет!!

  

  

Пока дают - Стреляем! 

  

  

ЗАПИСЬ НА ПРАЗДНИЧНУЮ ТРЕНИРОВКУ 23 февраля

  

  

Есть группа желающих  тактично  отметить День Советской Армии и/или
Защитника -  в эту субботу  небольшим тактичным коллективом.

  

  

Кто готов записаться на тренировку в ЦС ФПСР  23 -го февраля?
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Программа – расслабленная – только ружьё – кроме обычной тренировки возможно 
сдкелаем пару  стрелковых  конкурсов на  эксперсс приз Мужского Дня 
-  также порйдём  ещё неопробованные  упражненя IPSC с Кубка Москвы .

  

  

Группы КУРС  -  ЧК  - Гости  работают,как обычно, со своими инструкторами в
отдельных секторах. Количество  сектров  регулируем сами, чтобы стрелкам не
ждать долго очереди на упражнение.
 

  

 

  

АХТУНГ!! Нарезного карабина – НЕ БУДЕТ (!) -  в нарезных секторах будет
проходить Областной Матч  «9-ка»  по карабину и пистолету 9х19.
 

  

 

  

Жду ваших  заявок по Форме !  

  

  

План  тренировки  вышлю  в четверг!  
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